Dziatania zaplanowane na rok szkolny 2021/2022 w ramach Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

Zadania o charakterze
wychowawczo-profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Miejsce realizacji zadania

Osoby odpowiedzialne

Uwagi / Komentarz

Obszar dziatan
wychowawczo-profilaktycznych

r

ZABURZEN NASTROJU WSROD

r

r

NASTOLATKOW ORAZ MLODYCH

r

PROFILAKTYKA DEPRESJI ORAZ
DOROSLYCH

1. Przeprowadzenie zajg¢
edukacyjnych wérod uczniow klas
pierwszych na temat zaburzen
nastroju w tym depresji u
nastolatkow i mtodych dorostych.

1. Godzina wychowawcza
/ zastegpstwo (lekcja z
pedagogiem lub
psychologiem szkolnym).

Pedagog/Psycholog szkolny

Wychowawcy klas po
odpowiednim przeszkoleniu przez
Zesp6t Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej

Realizacja dziatania powinna
nastapi¢ do konca pierwszego
semestru edukacyjnego.

2. Napisanie artykutu do szkolnej | 2. Artykut w gazetce UCZNIOWIE

gazetki, w ktdrej opisane zostang szkolnej - napisany przez Realizacja zadania powinna
charakterystyczne objawy depresji | psychologa/pedagoga nastapi¢ do kofica pazdziernika
u nastolatkéw i mtodych szkolnego w trakcie 2021 roku.
dorostych. godzin pracy.

3. Nagranie filmiku edukacyjnego | 3. Kanat ZSP w Lochowie | UCZNIOWIE

na temat depresji u nastolatkow i
mtodych dorostych oraz
opublikowanie go na kanale
szkoly w serwisie YouTube.

w serwisie internetowym
YouTube.

Realizacja zadania powinna
nastapi¢ do kofica pierwszego
semestru edukacyjnego.

4. Diagnostyka wstgpna na terenie
szkoty zaburzen nastroju w tym
depresji u nastolatkow i mtodych
dorostych - wykorzystywanie
kwestionariuszy
psychologicznych.

4. Gabinet Psychologa
szkolnego - diagnoza
wstepna powinna opiera¢
si¢ w wywiad
psychologiczny oraz
wykonanie badania
psychologicznego.

Psycholog szkolny

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caty rok szkolny.

5. Kontakt z rodzicem ucznia,
ktorzy przejawia objawy zaburzen
nastroju w tym depresji -
przekazanie informacji o
problemach ze zdrowiem
psychicznym w formie pisemnej.

5. Spotkanie z rodzicami
w gabinecie pedagoga/
psychologa szkolnego.

Psycholog/Pedagog szkolny

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caty rok szkolny.

6. Opieka psychologiczna nad
uczniem z depresja lub
zaburzeniami nastroju. Udzielanie
wsparcia psychologicznego.

Okresowe badanie objawow
depresji u ucznia, ktory przyjmuje
leki antydepresyjne. W razie
potrzeby kontakt z lekarzem
psychiatra.

6. Gabinet pedagoga/
psychologa szkolnego -
regularne wsparcie ucznia.

Psycholog/Pedagog szkolny

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caty rok szkolny.

7.Promocja podstrony
profilaktyka (znajduja si¢ tu
przydatne materiaty dla rodzicow)

Godzina
wychowawcza/zebranie z
rodzicami

Wychowawcy, pedagog szkolny,
dyrektor

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caty rok szkolny

r

ZDROWIE PSYCHICZNE UCZNIOW




1. Ocena ryzyka samobojczego
przy pomocy skal: SAD
PERSONS oraz IS PATH WORM
w przypadku uczniow, ktorzy
maja mysli samobojcze.

1. Gabinet pedagoga/
psychologa szkolnego

Psycholog/Pedagog szkolny po
odpowiednim przeszkoleniu

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caly rok szkolny.

2. Kontakt z rodzicem ucznia,
ktorzy przejawia mysli
samobojcze - pisemne
poinformowanie rodzicow o
problemach ze zdrowiem
psychicznym ucznia.

2. Gabinet pedagoga/
psychologa szkolnego

Psycholog/Pedagog szkolny po
odpowiednim przeszkoleniu

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caly rok szkolny.

3. Opracowanie szkolnej
procedury reagowania w sytuacji
gdy uczen przejawia mysli
samobojcze oraz w sytuacji gdy
ryzyko samobdjcze jest na tyle
wysokie, ze uczen wymaga
hospitalizacji w szpitalu
psychiatrycznym.

3.Godziny pracy
pedagoga/psychologa
szkolnego

Psycholog/Pedagog szkolny

Dyrektor szkoty

Zadanie powinno zosta¢
zrealizowane do konca
pazdziernika 2021 roku.




1. Rozmowa indywidualna z
uczniem, ktoéry dokonuje
samouszkodzen w celu
wyjasnienia na czym polega
zjawisko ,,zarazenia”. Edukacja w
zakresie odpowiedzialno$ci za
innych (uczen nie powinien mie¢
odkrytych ran oraz rozmawiaé¢ z
innymi uczniami na temat
samouszkodzen).

1. Gabinet pedagoga/
psychologa szkolnego

Psycholog/Pedagog szkolny

Wychowawca klasy

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caty rok szkolny.

2. Wsparcie psychologiczne
ucznia, ktory dokonuje
samouszkodzen poprzez
udzielenie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej.

2. Gabinet pedagoga/
psychologa szkolnego

Psycholog/Pedagog szkolny

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caly rok szkolny.

3. Kontakt z rodzicem ucznia,
ktory dokonuje samouszkodzen -
pisemne poinformowanie
rodzicow o problemach ze
zdrowiem psychicznym ucznia.

3. Gabinet pedagoga/
psychologa szkolnego

Psycholog/Pedagog szkolny

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caty rok szkolny.




1. Opieka psychologiczno-
pedagogiczna nad uczniami,
ktorzy przejawiaja problemy ze
zdrowiem psychicznym
(uczniowie, ktorzy przyjmuja leki
lub znajduja si¢ pod opieka
lekarza psychiatry). Dotyczy to
szczeg6lnie uczniow, ktorzy
cierpia na schizofreni¢, zaburzenia
Iekowe lub zaburzenia
odzywiania.

1. Gabinet pedagoga/
psychologa szkolnego

Psycholog/Pedagog szkolny
Wychowawcy klas

Kadra Pedagogiczna ZSP

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caty rok szkolny.

2. Zakup narzedzi
diagnostycznych dla psychologow
i pedagogdw pracujacych w szkole
w zakresie diagnostyki
r6znorodnych probleméow
uczniéw: np. diagnostyka w
zakresie zdrowia psychicznego,
funkcjonowania emocjonalnego,
funkcjonowania spotecznego itp...

1. Gabinet pedagoga/
psychologa szkolnego

Dyrektor szkoty

Zesp6t ds. Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej

Zadanie powinno zostaé
zrealizowane w | semestrze
edukacyjnym.

3. Przeprowadzenie wérod
uczniow zaje¢é edukacyjnych na
temat sktadnikow zdrowia
psychicznego. Jak dba¢ o zdrowie
psychiczne i pieleggnowaé
kondycje psychiczna.

Sale lekcyjne

Psycholog/Pedagog szkolny

Wychowawcy klas

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caty rok szkolny.

4.Wsparcie pedagogiczne dla
ucznidw bedacych w kryzysie
psychicznym udzielane przez
nauczycieli wychowawcow,
pedagoga szkolnego (pomoc w
zorganizowaniu wizyty u
specjalisty),

5. Przeprowadzenie przez
pedagoga szkolnego zaje¢ w
kazdej klasie ,,Chandra czy
depresja’’,

Gabinet pedagoga/
psychologa szkolnego

Psycholog/Pedagog szkolny

Wychowawcy klas

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caty rok szkolny

5. Dziatania majace na celu
poprawe komunikacji na linii
nauczyciele — cztonkowie
zespotu ds. pomocy
psychologiczno — pedagogicznej
— zwigkszenie efektywnosci
dziatan wychowawczych —
spotkania zespotu z
nauczycielami raz w miesiacu.

Sala lekcyjna

Cztonkowie zespotu ds.
pomocy psychologiczno —
pedagogicznej, wszyscy

nauczyciele

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caty rok szkolny, raz
W miesiacu.




6. Zwigkszenie dziatan
profilaktycznych zwigzanych z
ochrong zdrowa psychicznego w
czasie pandemii Covid -19 w
stosunku do ucznioéw klas I'1 II.
Szczegdlng uwage nalezy
zwroci¢ na readaptacje oraz
integracj¢ spoteczng uczniow w
przypadku zdalnego nauczania i
po powracie do nauki
stacjonarnej po zdalnym
nauczaniu

7. Przestanie do rodzicow za
pomoca e-dziennika listu
otwartego, aby poswigcili
swoim dzieciom wigcej uwagi w
tym trudnym czasie oraz aby
reagowali w przypadku
niepokojacych zachowan,

8. Zajecia reintegracyjne w
kazdej klasie po powrocie ze
zdalnego nauczania.

Sale lekcyjne, gabinet
pedagoga , dziennik
elektroniczny, aplikacja
teams

e-dziennik, sala lekcyjna

sala lekcyjna

Psycholog/Pedagog szkolny

Wychowawcy klas

Wychowawcy klas

wychowawcy, pedagog

szkolny

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caly rok szkolny lub
PO powrocie uczniow ze
zdalnego nauczania .

w czasie zdalnego nauczania

po powrocie ze zdalnego
nauczania




1. Uruchamianie procedury NK w
przypadku podejrzenia stosowania
przemocy w rodzinie. Opieka
psychologiczno-pedagogiczna nad
uczniem doznajacym przemocy w
rodzinie.

1. Gabinet pedagoga/
psychologa szkolnego

Psycholog/Pedagog szkolny
Wychowawcy klas

Kadra Pedagogiczna

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caty rok szkolny.

2. Uczestniczenie w spotkaniach
grupy roboczej Zespolu
Interdyscyplinarnego Do Spraw
Przemocy w Rodzinie.

Urzad Miasta w Lochowie
- posiedzenia grup
roboczych przy Zespole
Interdyscyplinarnym w
Lochowie.

Osoba wyznaczona przez
dyrektora szkoty do
reprezentowania szkoty do
uczestniczenia w grupach
roboczych.

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caly rok szkolny.

3. Wspotpraca z Instytucjami
zajmujacymi si¢ prawna ochrong
mtodziezy w zwiazku ze
stosowaniem przemocy w
rodzinie: Sad Rodzinny, Policja,
Prokuratura, Miejski Osrodek
Pomocy Spoteczne;j.

Wspotpraca w godzinach
pracy zespotu do spraw
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.

Pedagog/Psycholog szkolny
Wychowawcy klas

Kadra Pedagogiczna

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caty rok szkolny.

4.Dziatania  edukacyjne i
profilaktyczne w stosunku do
rodzicéw (wzmocnienie
relacji na linii rodzic -
dziecko, jeden z
najwazniejszych czynnikow
chronigcych ~w  zakresie
profilaktyki - edukowanie
rodzicow na temat relacji
rodzic - dziecko, lekcje
religii, wdz.

5.Zorganizowanie zebrania w
szkole rodzicow razem =z
dzie¢mi,

6. Umieszczenie materiatow
edukacyjnych na podstronie
szkoty.

Godzina wychowawcza,
zebranie z rodzicami,
podstrona szkoty , lekcje
religii, wdz

Wychowawcow, ksiadz
katecheta, pedagog

szkolny

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caty rok szkolny.




1. Zorganizowanie spotkania dla
uczniow Klas 111§ VI ZSP w
Lochowie z przedstawicielami
wspolnoty Anonimowi
Alkoholicy. Rozdanie ulotek
informacyjnych po spotkaniu.

Sala konferencyjna

Pedagog/Psycholog szkolny
Wychowawcy klas I11'i VI

Zadanie powinno zostaé¢
zrealizowane w Il semestrze
edukacyjnym.

2. Udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej
uczniom, ktérzy moga przejawiaé
problemy zwigzane z uzywaniem
substancji psychoaktywnych
takich jak alkohol czy marihuana.
Wykorzystanie narz¢dzi
przesiewowych do ewentualnej
diagnostyki w zakresie
problemowego uzywania.
Narzgdzia takie jak PUM/PUN/
AUDIT.

Gabinet Psychologa/
Pedagoga szkolnego

Pedagog/Psycholog szkolny

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caty rok szkolny.

3. Wsparcie psychologiczne
ucznioéw, ktorzy doswiadczaja
skutkéw zwigzanych z
wychowywaniem si¢ w rodzinach
z dysfunkcjami.

Gabinet Psychologa/
Pedagoga szkolnego

Psycholog/Pedagog szkolny
Wychowawcy klas

Kadra Pedagogiczna

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caty rok szkolny.

5. UZYSKANIE PRZEZ
PEDAGOGA/PSYCHOLOGA
SZKOLNEGO UPRAWNIEN DO
REALIZACJI PROGRAMU
REKOMENDOWANEGO Z
ZAKRESU PROFILAKTYKI
UNIWERSALNELJ: ,ARS, CZYLI
JAK DBAC O MILOSC?”

Szkolenie u autora
programu - prof.
K.Wojcieszka.

Dyrektor oraz vice Dyrektor ZSP -
pozyskanie srodkow na udziat w
szkoleniu dla osoby starajacej si¢ o
certyfikat realizatora.

Zadanie powinno zosta¢
zrealizowane do konca roku
szkolnego.

6. UZYSKANIE PRZEZ
PEDAGOGA/PSYCHOLOGA
SZKOLNEGO UPRAWNIEN DO
REALIZACIJI NA TERENIE
SZKOLY PROGRAMU
REKOMENDOWANEGO:
SZKOLNA INTERWENCJA
PROFILAKTYCZNA

Szkolenie u Treneréw
zewngetrznych
specjalizujacych si¢ w
programie. Szkolenie w
ORE, PARPA lub Krajowe
Biuro Do Spraw
Przeciwdziatania
Narkomanii. Celem
szkolnej interwencji
profilaktycznej jest
udzielenie adekwatnej
pomocy psychologicznej
uczniowi, ktory sigga po
substancje
psychoaktywne.

Dyrektor oraz vice Dyrektor ZSP -
pozyskanie §rodkow na udzialt w
szkoleniu dla osoby starajacej si¢ o
certyfikat realizatora.

Zadanie powinno zosta¢
zrealizowane do konca roku
szkolnego.




7. Wywieszenie w Toaletach
(meskiej i damskiej) plansz
edukacyjnych na temat skutkow
zdrowotnych wynikajacych z
siggania po papierosy
konwencjonalne i e-papierosy.

Toalety szkolne: meskie i
damskie.

Zesp6t ds. Pomocy

Psychologiczno-Pedagogicznej -

opracowanie plansz oraz ich
wywieszenie.

Zadanie powinno zostaé¢
zrealizowane do konca I semestru
edukacyjnego.

8. Rozmowy dyscyplinujace z
uczniami, ktorzy regularnie
uzywaja papierosow lub e-
papierosOw na terenie szkoly oraz
poza jego terenem - gdy odbywaja
si¢ zajecia lekcyjne. Dotyczy to
0s0Db, ktore opuszczaja
samowolnie teren szkoty i pala
papierosy.

Rozmowa z wychowawca
klasy, rozmowa z
pedagogiem/
psychologiem szkolnym,
rozmowa z dyrektorem
lub vice dyrektorem
szkoty. Wyciagnigcie
konsekwencji wobec
uczniow.

Dyrektor oraz Vice Dyrektor

Kadra Pedagogiczna
Wychowawcy klas
Zesp6t Ds. Pomocy

Psychologiczno-Pedagogicznej

Zadanie powinno by¢ realizowane
przez caty rok szkolny.

9. Zajecia edukacyjne dla uczniow
wszystkich poziomow
edukacyjnych na temat
szkodliwosci zdrowotnych
wynikajacych z palenia
papierosow i e-papierosow.

Godzina Wychowawcza

Wychowawcy klas - po

konsultacjach z zespotem ds.

pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

Zadanie powinno zostaé
zrealizowane do konca I semestru
edukacyjnego.




MATERIALY EDUKACYINE DO
PROWADZENIA ZAJEC
EDUKACYJNYCH,
WYCHOWAWCZYCH ORAZ
PROFILAKTYCZNYCH

1. Stworzenie listy materiatow
edukacyjnych (scenariusze zajgc,
plyty multimedialne, inne
materiaty edukacyjne) do
wykorzystania w ramach godzin
wychowawczych.

Gabinet Pedagoga/
Psychologa
Carpe Diem
Biblioteka szkolna

Zesp6t ds. Pomocy

Psychologiczno-Pedagogicznej -
opracowanie oraz przygotowanie
listy wartosciowych materiatow,

Wychowawcy klas - osoby, ktore
beda mogli korzystac z wyzej
wymienionych materiatow.

Zadanie powinno zosta¢
zrealizowane do konca
pazdziernika 2021 roku.

MATERIALY EDUKACYINE
DO PROWADZENIA ZAJEC Z
UCZNIAMI

—_

. Diagnoza aktywnosci uczniow
w przestrzeni Internetowej
(media spoteczno$ciowe oraz
gry Online) przy
wykorzystaniu:

- Kwestionariusz Problemowego
Grania w Gry Online

- Kwestionariusz Motywow
Grania w Gry Online

- Skala Problemowego
Korzystania z Facebooka

- Kwestionariusz Problemowego

Korzystania z Internetu

Godzina Wychowawcza

Zastegpstwa - zajgcia z
pedagogiem/
psychologiem

Zespot ds. Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej
Wychowawcy klas

Zadanie powinno zostaé
zrealizowane w |1 semestrze
edukacyjnym.

2. Wywieszenie w szkole
EDUKACYJINYCH PLANSZ NA
TEMAT ZABURZENIA GRANIA
W GRY INTERNETOWE.

Godziny Pracy Pedagoga/
Psychologa Szkolnego

Zesp6t ds. Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej

Zadanie powinno zostaé
zrealizowane do konca I semestru
edukacyjnego.

3. Przeprowadzenie zajeé
edukacyjnych dla uczniow na
temat negatywnych konsekwencji
wynikajacych z nadmiarowej
aktywnosci w przestrzeni
Internetowe;j.

Godzina Wychowawcza

Zastegpstwa - zajgcia z
pedagogiem/
psychologiem

Zesp6t ds. Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej
Wychowawcy klas

Zadanie powinno zostaé
zrealizowane na poczatku 11
semestru edukacyjnego.

4. Zajecia edukacyjne dla uczniéw
w zakresie cyberprzemocy oraz
ochrony wlasnego wizerunku w
sieci.

Godzina Wychowawcza

Zastepstwa - zajecia z
pedagogiem/
psychologiem

Zespot ds. Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej
Wychowawcy klas

Zadanie powinno zosta¢
zrealizowane w 11 semestrze
edukacyjnym.

5. Zorganizowanie warsztatow dla
uczniow poruszajacych tematyke
profilaktyki uzaleznien
cyfrowych,

Godzina Wychowawcza

Specjalista od uzaleznien
cyfrowych

Zadanie powinno zosta¢
zrealizowane w | semestrze




1. Przeprowadzenie zajeé¢ Godzina Wychowawcza | Zesp6t ds. Pomocy Zadanie powinno zostaé

edukacyjnych dla uczniow klas 11 Psychologiczno-Pedagogicznej zrealizowane w |1 semestrze
- dotyczacych asertywnosci czyli Zastepstwa - zajecia z Wychowawcy klas edukacyjnym.
umiejetnosei stawiania granic w pedagogiem/
relacjach z innymi osobami. psychologiem
1.  Opracowanie systemu Godziny Pracy Kadry Dyrektor Zadanie powinno zostaé KSZTALTOWANIE POSTAW I
ZACHOWANIAPROBLEMOWE konsekwencji dla uczniow, Pedagogicznej Kadra Pedagogiczna zrealizowane w | semestrze. RESPEKTOWANIE NORM
- LAMANIE NORM I ZASAD ktorzy regularnie tamia Zesp6t ds. Pomocy
WSPOLZY CIA SPOLECZNEGO zasady wspotzycia Psychologiczno-Pedagogicznej
[ksztaltowanie postaw i respektowanie spotecznego np. wagaruja,
norm] pala papierosy w trakcie
trwania zaj¢é edukacyjnych.

1. Propagowanie wartosci Godzina Wychowawcza | Ksigza oraz Katecheci
chrzescijanskich oraz norm Religia Wychowawcy Klas
etycznych. Wychowawcy Kadra Pedagogiczna

2. Propagowanie wartosci Udziat uczniéw w Kadra Pedagogiczna ZSP
patriotycznych oraz szerzenie uroczysto$ciach szkolnych | Dyrektor Szkoty
szacunku do wiasnej kultury oraz | przewidzianych w roku Uczniowie

warto$ci szkolnym 2021/2022: Rodzice uczniéw

1 Rozpoczecie Roku Wrzesien 2021
Szkolnego

r

WYCHOWANIE DO WARTOSCI

2. Dzien Jgzykow Wrzesief 2021
Obcych

3. Dzien Papieski Pazdziernik 2021

7

[WARTOSCI]

4. Swieto Niepodleglosci Listopad 2021

Swieto Bozego Grudzien 2021
Narodzenia

6. Studniowka Styczen 2022
7. Narodowy Dzien
Pamigci Zotnierzy Marzec 2022
Wykletych

8 Pierwszy Dzien Marzec 2022
Wiosny

9. Dzien Otwarty dla
Uczniéw Klas Marzec 2022
Osmych Szkoty
Podstawowej

10. Rekolekcje Grudzien 2021 / Kwiecien 2022

11. Dzien Ziemi Kwiecien 2022

12. Pozegnanie




maturzystow

Ludowej (Mazowsze).

Kwiecien 2022
13. Zakonczenie Roku
Szkolnego
Czerwiec 2022
3. Propagowanie szacunku do Zespot Tanca Ludowego Anna Pekul Zadanie jest realizowane przez
tradycji Narodowych oraz Kultury | Sadzewiczowa caty rok szkolny.

4. Propagowanie wérod uczniow
warto$ci patriotycznych,
estetycznych, kulturowych, w tym
takze dotyczacych norm
spoteczno-kulturowych.
Wychowanie do wartosci mtodych
ludzi poprzez dostarczenie wiedzy.

Godz. Wychowawcza
Jezyk Polski

Historia

Wiedza o Spoteczenstwie

Wychowawcy klas
Nauczyciele J. Polskiego
Nauczyciele Historii
Nauczyciele WOS

Zadanie jest realizowane przez
caly rok szkolny.

5. Zajgcia na temat norm
moralnych, poczucia wlasnej
warto$ci, autorytetow

i okreslenie kryteriow, ktore
powinien spelni¢ autorytet,
wypracowanie kodeksu etyki
uczniowskiej, ze szczegdlnym
zwroceniem uwagi na uczciwosc i
poszanowanie dla pracy innych,

Godz. Wychowawcza,
zajecia z pedagogiem

Nauczyciele
wychowawcy, pedagog
szkolny, psycholog

Zadanie jest realizowane przez
caly rok szkolny.

7. Wyjazd mtodziezy do
Drohiczyna na Diecezjalne
Spotkanie Mtodziezy,

Ksi¢za katecheci

Wrzesien 2021

7. Wyjazd mtodziezy z klas
maturalnych do Czg¢stochowy,

Ksi¢za katecheci,
wychowawcy klas
maturalnych

Kwiecien 2022

sportowy.
2. Zesp6t Sportowy - Siatkowka.
3. SKS - pitka rgczna/
koszykowka.
SKS - pitka nozna.
Obchody w szkole Dnia
Otytosci,

6. Edukowanie uczniéw na
lekcjach biologii, przekazanie
uczniom wiedzy nt. piramidy
zywienia, skfadnikow
mineralnych i witamin

Anna Pekul, Katarzyna Zielinska

Robert Bala

Pawet Wrobel
Katarzyna Zielinska
Nauczyciele biologii

Nauczyciele wychowania
fizycznego

8. Udziat w Szkolnym Kole Opiekun kota Zadanie jest realizowane przez
Caritas caty rok szkolny.
1 Zesp6t Cheer - taniec Hala Sportowa Anna Pekul Zadanie jest realizowane przez

caly rok szkolny.




niezbgdnych dla rozwoju
cztowieka,

Gazetki $cienne na temat
zdrowego stylu zycia,

Zajgcia z kazda klasa nt.
spozywania alkoholu w czasie
ciazy,

Zajgcia sportowe lekcyjne i

pozalekcyjne (min. wyjazdy na
basen, lodowisko, strzelnica)




