Program wychowawczo —

profilaktyczny

Zespot Szkot Ponadpodstawowych
w t.ochowie

rok szkolny 2021/2022




Program wychowawczo-profilaktyczny skierowany jest do
uczniow Zespotu Szkot Ponadpodstawowych w tochowie
iIch rodzicow oraz nauczycieli.

Program bedzie realizowany w trakcie dziatan
wychowawczych, dydaktycznych 1  profilaktycznych.
Osobami odpowiedzialnymi za wdrazanie programu sg
nauczyciele 1 rodzice przy wspotpracy z pozostatymi

organami szkoty
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Wychowanie to wspieranie | wspomaganie dziecka w jego
wszechstronnym rozwoju osobowym w wymiarach:

*intelektualnym

*psychicznym

*emocjonalnym

*spotecznym

*fizycznym

*moralno-etycznym

*duchowym.




Najwazniejszg role w procesie wychowania odgrywa
rodzina, szkota ten proces tylko wspiera. Wychowanie uczniow w

naszej szkole stawiamy na rowni Z wiedzg

| umiejetnosciami ucznia, dbajgc o jego wszechstronny rozwo;
osobowy | ksztatcenie takiego cztowieka, ktory szanuje siebie,
otaczajgcych go ludzi | jest otwarty na swiat zewnetrzny, umie

zgodnie zy¢ z innymi i dla innych.




e

W nasze| szkole jest stosowana profilaktyka:

v'profilaktyka uniwersalna

jest skierowana do wszystkich uczniow

v profilaktyka selektywna

skierowana jest do grupy zwiekszonego ryzyka

v profilaktyka wskazujaca

skierowana jest do grupy, w ktorej rozwinety sie juz symptomy

zaburzen.
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DZIALANIA PROFILAKTYCZNO —- WYCHOWAWCZE
W ZSP W tOCHOWIE WYNIKAJA Z:

« Corocznej diagnozy potrzeb i problemow,
« Koncepcji pracy | funkcjonowania szkoty,
Priorytetow MEN, okreslajgcych podstawowe kierunki
realizacji polityki oswiatowej panstwa w danym roku

szkolnym.
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1.Kontynuowanie wdrazania nowej podstawy programowej Ww szkotach

W roku 2021/2022 do dziatan profilaktyczno — wychowawczych nalezg:

ponadpodstawowych ze szczegolnym uwzglednieniem edukacji przyrodnicze) i
matematycznej. Rozwijanie samodzielnosci, innowacyjnosci i kreatywnosci uczniow.
2.Wdrazanie zmian w ksztatceniu zawodowym ze szczegdélnym uwzglednieniem
ksztatcenia osob dorostych.

3.Zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia oraz wsparcia psychologiczno —
pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich

potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

4. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobdow cyfrowych oraz
metod ksztatcenia na odlegtos¢. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii
cyfrowych.

5. Wychowanie do wartosci, ksztattowanie postaw | respektowanie norm

spotecznych.
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/ Po dokonaniu ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego pod koniec\
ubiegtego roku szkolnego oraz biorgc pod uwage kierunki realizacji polityki
osSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022 dziatania o0 charakterze
wychowawczo-profilaktycznym w naszej szkole w szczegolnosci beda
uwzgledniac:

A. Dziatania wynikajace z ewaluacji programu wychowawczo -—

profilaktyczneqgo

O promocje podstrony profilaktyka (znajdujg sie tu przydatne materiaty dla
rodzicow, wystanie do rodzicow poprzez e-dziennik linka do podstrony,
wychowawcy klas informujg rodzicéw na zebraniu z rodzicami)

Udziatania edukacyjne i profilaktyczne w stosunku do rodzicow (wzmocnienie
relacji na linii rodzic —dziecko, jeden z najwazniejszych czynnikOw chronigcych w
zakresie profilaktyki poprzez edukowanie rodzicoOw przez wychowawcow, ksiedza
katechete, pedagoga szkolnego na temat relacji rodzic — dziecko, zorganizowanie

zebrania w szkole rodzicow razem z dzie¢mi, umieszczenie materiatow

\ edukacyjnych dotyczgcych wiezi z rodzicami na podstronie szkoty) /




O Zdrowy styl zycia (obchody w szkole Dnia Otytosci, edukowanie uczniow na
lekcjach biologii, przekazanie wuczniom wiedzy nt. piramidy zywienia,
sktadnikdw mineralnych i witamin niezbednych dla rozwoju cztowieka, gazetki
scienne na temat zdrowego stylu zycia, zajecia z kazdg klasg nt. spozywania
alkoholu w czasie cigzy, zajecia sportowe lekcyjne | pozalekcyjne (min. wyjazdy
na basen, lodowisko)

Q profilaktyka uzaleznien  cyfrowych (uzaleznienia behawioralne) -
(zorganizowanie warsztatow z psychologiem dla ucznidw poruszajgcych
tematyke profilaktyki uzaleznien cyfrowych)

O problemy miodziezy ze zdrowiem psychicznym — (wsparcie pedagogiczne
dla ucznidw bedgcych w kryzysie psychicznym udzielane przez nauczycieli
wychowawcow, pedagoga szkolnego (pomoc w zorganizowaniu wizyty u
specjalisty), przeprowadzenie przez pedagoga szkolnego, wychowawce zajec

w kazdej klasie ,,Chandra czy depresja”)




0 wychowanie do wartosci

(zajecia na temat norm moralnych, poczucia wtasnej wartosci, autorytetow
| okreslenie kryteridw, ktére powinien spetni¢ autorytet, wypracowanie kodeksu
etyki uczniowskiej, ze szczegdlnym zwrdéceniem uwagi na uczciwosC |
poszanowanie dla pracy innych, wyjazd mtodziezy do Drohiczyna na
Diecezjalne Spotkanie Mtodziezy, wyjazd mtodziezy z klas maturalnych do
Czestochowy, udziat w Szkolnym Kole Caritas)

U kontynuowanie wsparcia przez zespol ds. pomocy psychologiczno -
pedagogicznej dla kadry pedagogiczne] (wzajemne zaufanie oraz wsparcie jest

niezwykle istotnym czynnikiem dziatan ukierunkowanych na dobro ucznia)
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O dziatania majgce na celu poprawe komunikacji na linii nauczyciele —
cztonkowie zespotu ds. pomocy psychologiczno - pedagogiczne] -
zwiekszenie efektywnosci dziatan wychowawczych (spotkania zespotu z
nauczycielami raz w miesigcu).

O zwiekszenie dziatan profilaktycznych zwigzanych z ochrong zdrowa
psychicznego w czasie pandemii Covid -19 w stosunku do uczniow klas I i Il.
(Szczegblng uwage nalezy zwrdci¢ na readaptacje oraz integracje spoteczng
uczniow w przypadku zdalnego nauczania i po powrocie do nauki stacjonarnej
po zdalnym nauczaniu — przestanie do rodzicow za pomocg e-dziennika listu
otwartego, aby poswiecili swoim dzieciom wiecej uwagi w tym trudnym czasie
oraz aby reagowali w przypadku niepokojgcych zachowan, zajecia
reintegracyjne w kazdej klasie po powrocie ze zdalnego nauczania )
LZrealizowanie dziatan zaplanowanych na poprzedni rok szkolny, ktorych nie
udato sie zrealizowaC ze wzgledu na zdalng edukacje uczniow z powodu

pandemii Covid-19.
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B. Dziatania wynikajace z kierunkow realizacji polityki oswiatowej panstwa
w roku szkolnym 2021/2022

O Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wiasciwg
organizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie oraz realizacje zadan
programu wychowawczo-profilaktycznego (zajecia wychowania do zycia w rodzinie,
zajecia religii, edukowanie rodzicow przez wychowawcow, ksiedza katechete,
pedagoga szkolnego na temat relacji rodzic — dziecko, zorganizowanie zebrania w
szkole rodzicow razem z dzieémi, umieszczenie materiatbw edukacyjnych na
podstronie szkoty)

0 Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztattowanie wtasciwych postaw
szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie. (zajecia na temat
norm moralnych, poczucia wiasnej wartosci, autorytetéow i okreslenie kryteriow, ktore
powinien spetni¢ autorytet, wypracowanie kodeksu etyki uczniowskiej, ze szczegolnym
zwroceniem uwagi nha uczciwosc¢ | poszanowanie dla pracy innych, wyjazd mtodziezy

do Drohiczyna na Diecezjalne Spotkanie Mtodziezy, wyjazd mtodziezy z Kklas

Waturalnych do Czestochowy, udziat w Szkolnym Kole Caritas) /




U Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej,
wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej,
nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiggnie¢ duchowych i
materialnych. Szersze i przemyslane wykorzystanie w tym wzgledzie m.in.
wycieczek edukacyjnych (lekcje zywej historii np. w Muzeum Powstania
Warszawskiego, uczestnictwo w szkolnym zespole tanecznym kultywujgcym

kulture polskg, wycieczka edukacyjna do Warszawy, Krakowa -zwiedzanie

najwazniejszych miejsc zabytkowych)




O Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce
zréznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniow,
zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegolnie w
sytuacji kryzysowej wywofanej pandemig COVID-19 w celu zapewnienia
dodatkowe] opieki i pomocy, wzmacniajgcej pozytywny klimat szkoty oraz
poczucie bezpieczenstwa. Roztropne korzystanie w procesie ksztatcenia z
narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia wykorzystujgcych
technologie informacyjno-komunikacyjne (programy IPET dla uczniow
Z orzeczeniami, dostosowanie wymagan edukacyjnych dla ucznidw z
opiniami, zajecia integracyjne dla klas I, zajecia reintegracyjne po powrocie
ze zdalnego nauczania, zajecia w kazdej klasie na temat bezpieczenstwa w
Internecie oraz zagrozen wynikajgcych z nadmiernego korzystania

Z urzadzen ekranowych)




UWdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci — rozwdj umiejetnosci
zawodowych w edukacji formalnej i pozaformalnej, w tym uczeniu sie dorostych
(Zaliczajg sie do nich miedzy innymi umiejetnosci przekrojowe w tym
umiejetnos¢  krytycznego 1 kompleksowego rozwigzywania problemow,
umiejetnos¢ pracy zespotowej, umiejetnosci spoteczne, zdolnos¢ adaptacji do
nowych warunkow, umiejetnosci przywodcze - ksztattowanie umiejetnosci
kluczowych na zajeciach z wychowawcg, na zajeciach rewalidacyjnych,
zajeciach z doradztwa zawodowego)

U Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkoftach. Rozwijanie postawy
odpowiedzialnosci za $rodowisko naturalne (obchody Dnia Sprzatania Swiata,
poruszanie tematu ekologii na godzinach wychowawczych w kazdej klasie oraz

na lekcjach biologii)
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Dziekuje za uwage.




