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GRECKA
MOBILNOSC 46 UCZNIOW
EDUKACY]NA

DWIE MOBILNOSCI

12 dni + 3 dni podrézy kazda

’ AKREDYTACIA ERASMUSA | ./, /, 3 27.04 - 08.05.2026 (dla 23 uczniow i 2 opiekundw)
& 11.05 - 22.05.2026 (dla 23 uczniéw i 2 opiekundw)

Projekt nr 2025-1-PLO1-KA121-SCH-000314944, realizowany przez Zespot Szkét Ponadpodstawowych w tochowie,
w ramach Akredytacji Erasmusa w sektorze Edukacja szkolna, Akredytacja nr 2022-1-PLO1-KA120-SCH-000112176



Realizacja projektu stanowita kolejny etap konsekwentnie
prowadzonej przez Zespét Szkét Ponadpodstawowych

w Lochowie strategii umigedzynarodowienia procesu
ksztatcenia. Dzieki uczestnictwu w programie Erasmus-+,
realizowanemu w ramach Akredytacji w sektorze Edukacja
szkolna, szkota po raz kolejny stworzyta swoim uczniom
mozliwo$¢ zdobywania cennych doswiadczen edukacyjnych
w miedzynarodowym srodowisku oraz rozwijania kompetencji
niezbednych do funkcjonowania we wspdtczesnym,
zintegrowanym spoteczenstwie europejskim. Projekt zostat
zrealizowany we wspotpracy z grecka szkota partnerska 2nd
Lyceum of Katerini, ktdrej zaangazowanie i doswiadczenie
miaty istotny wptyw na wysoki poziom merytoryczny

i organizacyjny wszystkich dziatan.

Przedsiewziecie doskonale wpisato sie w dtugofalowa
strategie rozwoju szkoty, zaktadajaca systematyczne
rozszerzanie wspotpracy miedzynarodowej, wzbogacanie
oferty edukacyjnej oraz tworzenie uczniom mozliwosci
zdobywania wiedzy i umiejetnosci wykraczajacych poza
tradycyjny proces nauczania. Realizacja dwéch mobilnosci
edukacyjnych umozliwita uczestnikom bezposredni kontakt
zinnym systemem edukacji, udziat we wspoélnych zajeciach
i warsztatach z uczniami szkoty partnerskiej oraz rozwijanie
kompetencji jezykowych, spotecznych i miedzykulturowych,
poprzez codzienne funkcjonowanie w miedzynarodowym

Srodowisku.

Projekt przynidst wymierne korzysci catej spotecznosci
szkolnej. Zdobyte doswiadczenia oraz wypracowane
rozwigzania organizacyjne wzbogacity dorobek szkoty

w zakresie realizacji miedzynarodowych przedsiewzie¢
edukacyjnych i staty sig inspiracjg do dalszego doskonalenia
procesu dydaktycznego oraz wychowawczego. Wspotpraca
z partnerem zagranicznym umozliwita rowniez wymiane
dobrych praktyk, poznanie nowych metod pracy oraz
nawigzanie trwatych relacji, ktére stanowia solidng podstawe

do realizacji kolejnych inicjatyw w ramach programu Erasmus+.

Wdrozenie projektu potwierdzito, ze mobilnosci zagraniczne
53 niezwykle wartosciowym elementem procesu
edukacyjnego. Udziat w nich nie tylko wzmacnia kompetencje
uczniéw i nauczycieli, ale réwniez buduje pozytywny
wizerunek Zespotu Szkét Ponadpodstawowych w tochowie
jako nowoczesnej, otwartej na wspétprace miedzynarodowg
placéwki, konsekwentnie inwestujgcej w rozwoj mtodziezy

i podnoszenie jakosci ksztatcenia. Dzieki takim inicjatywom,
szkota umacnia swoja pozycje w regionie oraz oferuje uczniom
mozliwosci rozwoju odpowiadajace wyzwaniom wspétczesnej
Europy.
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Realizacja projektu umozliwita osiagniecie wszystkich
zatozonych celéw, okreslonych zaréwno we wniosku
projektowym, jak i w Planie Erasmusa Zespotu Szkét
Ponadpodstawowych w tochowie. Przeprowadzone dziatania
przyczynity sie do wszechstronnego rozwoju uczniéw,
nauczycieli oraz catej spotecznosci szkolnej, jednoczesnie
wzmacniajac europejski wymiar funkcjonowania placéwki

i podnoszac jakos¢ procesu ksztatcenia.

Jednym z najwazniejszych rezultatéw projektu byto znaczace
podniesienie kompetencji kluczowych i jezykowych uczniéw.
Udziat w zagranicznych mobilnosciach edukacyjnych,
poprzedzonych kompleksowym przygotowaniem jezykowym,
kulturowym i pedagogicznym, pozwolit mtodziezy rozwina¢
umiejetnos¢ komunikowania sie w jezyku obcym, doskonali¢
kompetencje spoteczne, organizacyjne i obywatelskie oraz
zdoby¢ cenne do$wiadczenia zwigzane z funkcjonowaniem

w miedzynarodowym $rodowisku. Bezposredni kontakt

z uczniami i nauczycielami szkoty partnerskiej umozliwit
uczestnikom poznanie innego systemu edukacji, metod
nauczania oraz codziennego zycia réwiesnikéw z innego kraju

europejskiego.

Projekt przyczynit sie réwniez do rozwoju kompetencji kadry
pedagogicznej. Nauczyciele uczestniczacy w mobilnosciach
mieli mozliwos$¢ obserwacji dobrych praktyk stosowanych
przez szkote partnerska, wymiany doswiadczen oraz
poznania nowoczesnych metod pracy z uczniami. Zdobyta
wiedza i inspiracje zostaty wykorzystane w codziennej
dziatalnosci dydaktycznej i wychowawczej, wptywajac na
dalsze podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz rozwdj oferty
edukacyjnej szkoty.

Istotnym efektem realizacji przedsiewziecia byto takze
zacie$nienie wspétpracy ze srodowiskiem lokalnym.

W realizacje projektu aktywnie zaangazowani byli
rodzice uczniéw, przedstawiciele wtadz samorzadowych,
instytucji wspierajacych dziatalnos¢ szkoty oraz partnerzy
wspotpracujacy z placéwka. Upowszechnianie rezultatow
mobilnosci przyczynito sie do promogji idei programu
Erasmus+ oraz budowania pozytywnego wizerunku ZSP,
jako aktywnego uczestnika miedzynarodowych inicjatyw
edukacyjnych.
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Realizacja projektu pozwolita na dalsze wzmacnianie
europejskiego wymiaru dziatalnosci szkoty, poprzez
uczynienie zagranicznych mobilnosci edukacyjnych statym
i waznym elementem jej oferty. Szczegdlna uwage
poswiecono réwniez zapewnieniu réwnych szans udziatu
w projekcie, umozliwiajac wyjazd uczniom z mniejszymi
szansami oraz wspierajac ich rozwdj osobisty, edukacyjny

i spoteczny.

Udziat w mobilnosciach przyczynit sie do wzrostu
samodzielnosci, odpowiedzialnosci oraz pewnosci siebie
uczestnikéw. Mtodziez przetamata bariery jezykowe

i psychologiczne, rozwineta umiejetno$é wspotpracy

w miedzynarodowych zespotach oraz otwartos¢ na
réznorodnos¢ kulturowa. Zdobyte doswiadczenia pozwolity
uczniom spojrzec szerzej na mozliwosci dalszej edukacji

i rozwoju osobistego, wzmacniajac ich motywacje do
podejmowania kolejnych wyzwan.

Projekt znaczaco wptynat réwniez na rozwdj potencjatu
organizacyjnego szkoty. Wspétpraca z zagranicznym
partnerem umozliwita wymiane dobrych praktyk, poznanie
nowych rozwigzan stosowanych w edukacji oraz doskonalenie
metod pracy nauczycieli. Wszystkie osiagniete rezultaty
przyczynity sie do budowania pozytywnej renomy Zespotu
Szkot Ponadpodstawowych w tochowie jako nowoczesnej,
otwartej na $wiat placowki, ktdra konsekwentnie rozwija
wspotprace miedzynarodowa i stwarza swoim uczniom
mozliwosci wszechstronnego rozwoju w europejskim

wymiarze.
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W ramach projektu zrealizowano dwie zagraniczne mobilnosci
edukacyjne, podczas ktérych uczniowie uczestniczyli

w specjalnie przygotowanym programie zaje¢, warsztatow

i aktywnosci, realizowanych we wspétpracy ze szkota
partnerska 2nd Lyceum of Katerini. Program koncentrowat sie
na rozwijaniu kompetencji jezykowych, spotecznych

i miedzykulturowych oraz umozliwit uczestnikom
bezposrednie poznanie procesu ksztatcenia w zagranicznej
szkole. Integralnym elementem wyjazd6w byt réwniez bogaty
program edukacyjno-kulturowy, obejmujacy wycieczki,
spotkania oraz réznorodne formy integracji i aktywnego
spedzania czasu.

Realizowane podczas mobilnosci zajecia byty ukierunkowane
przede wszystkim na rozwoj kompetencji kluczowych,
niezbednych we wspétczesnym swiecie i cenionych zaréwno

w dalszej edukadcji, jak i zyciu zawodowym. Program obejmowat
tresci zwigzane z nauka jezyka angielskiego, geografia, historia,

wiedza o spoteczenistwie, przedsigbiorczoscig, informatyka czy

biologia, wzbogacone o elementy edukacji miedzykulturowej
oraz poznawania lokalnej historii i tradycji. Zajecia prowadzone
byty z wykorzystaniem metod aktywizujacych i edukacji
pozaformalnej, takich jak dyskusje, burze mézgéw, praca
indywidualna i zespotowa, prezentacje, ¢wiczenia integracyjne
oraz zadania realizowane zaréwno w szkole, jak i w przestrzeni
miejskiej. Dzieki temu, uczniowie mogli aktywnie uczestniczy¢
w procesie uczenia sig, wymienia¢ doswiadczenia

z rowiesnikami ze szkoty partnerskiej oraz rozwija¢ umiejetnos¢
wspotpracy i komunikacji w miedzynarodowym srodowisku.

www.zsplochow.pl
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Po zakoriczeniu mobilnosci edukacyjnych, wszyscy uczestnicy
otrzymali certyfikaty potwierdzajace udziat w projekcie
Erasmus+, wydane przez Zespét Szkot Ponadpodstawowych
w tochowie oraz szkote partnerskg 2nd Lyceum of Katerini.
Uczniom wydano réwniez dokument Europass-Mobilnos¢,
potwierdzajacy zdobyte podczas wyjazdu kompetencje,
umiejetnosci oraz efekty uczenia sie osiagniete

w miedzynarodowym $rodowisku edukacyjnym. Dokument
ten zostat zatwierdzony przez instytucje partnerskie oraz
Krajowe Centrum Europass i wydany imiennie w dwéch
wersjach jezykowych - polskiej i angielskiej, dzieki czemu
moze stanowi¢ wartos$ciowe potwierdzenie doswiadczen
edukacyjnych réwniez poza granicami kraju.

Przed wyjazdem wszyscy uczestnicy ukonczyli przygotowanie
jezykowe, kulturowe i pedagogiczne, ktérego realizacje
potwierdzono imiennymi zaswiadczeniami wydanymi przez
Zesp6t Szkot Ponadpodstawowych w tochowie. Kompleksowe
przygotowanie pozwolito uczniom w petni wykorzystac
mozliwosci oferowane przez mobilno$¢ oraz aktywnie
uczestniczy¢ we wszystkich dziataniach realizowanych
wspolnie ze szkota partnerska.

www.zsplochow.pl

Otrzymane certyfikaty, a w szczegdlnosci dokument Europass-
Mobilnos¢, stanowig cenne potwierdzenie zdobytych
kompetencji i doswiadczen. Moga zostac¢ wykorzystane

jako uzupetnienie dokumentéw aplikacyjnych na kolejnych
etapach edukacji, podczas ubiegania sie o stypendia czy udziat
w nastepnych projektach miedzynarodowych, a w przysztosci
réwniez przy wejsciu na rynek pracy. S one dowodem
aktywnosci, otwartosci na wspétprace miedzynarodowg oraz
gotowosci do funkcjonowania w wielokulturowym srodowisku.
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Bardzo waznym elementem catego projektu byt bogaty
program edukacyjno-kulturowy, ktéry sprawit, ze podczas
pobytu w Grecji mtodziez miata okazje nie tylko uczestniczy¢
w zajeciach realizowanych wspélnie ze szkotg partnerska,

ale réwniez poznawac kulture, historie i dziedzictwo kraju
goszczacego oraz zwiedzad jego najciekawsze miejsca. Dzigki
temu, uczniowie rozwijali postawy otwartosci, tolerancji,
szacunku dla réznorodnosci kulturowej oraz ciekawosci Swiata,
poznajac lokalne tradycje, zwyczaje, architekture i codzienne

zycie mieszkancow.

W ramach programu edukacyjno-kulturowego, uczniowie

mieli okazje odwiedzi¢ nastepujace miejsca:

. Wyspa Skiathos - jest to najwieksza wyspa nalezaca do
archipelagu Sporad Pétnocnych, ktéry ulokowany jest
w zachodniej czesci Morza Egejskiego. Pochodzenie
nazwy ttumaczone jest tym, ze Skiatos lezy w cieniu
Gory Athos, a z greckiego ,skia” oznacza cien. To
wiasnie tam nagrywano kilka scen ze stynnego filmu
»,Mamma Mia!". Petna jest ona typowych dla Grecji
biatych zabudowan oraz pieknych krajobrazéw, ktére
miodziez miafa okazje podziwia¢ z punktu widokowego,
gorujacego nad wyspa. Waznym punktem wycieczki
byt tez czas wolny na plazy Koukounaries. Nazwa ta
pochodzi od szyszki drzewa piniowego, ktére potaciami
porastaja wyspe. Piasek na tej plazy odbija promienie
stoneczne za sprawg zawartej w nim miki. Po drodze na
wyspe uczniowie wzieli udziat w ciekawym rejsie, ktéry
wypetniaty taneczne animacje.

. Meteory — masyw skat z piaskowca i zlepierica
w srodkowej Grecji, na pétnocno-zachodnim kraricu
réwniny tesalskiej, w okolicy miasta Kalambaka, gdzie
znajduje sie zesp6t klasztoréw prawostawnych, tzw.
monastyréw. Co ciekawe, sama budowa klasztoréw,
datowana na okolice XIV i XV wieku, trwata okoto dwéch

lat. Jednak wnoszenie materiatu i budulca na szczyty
skat - az 30 lat! Cate przedsiewziecie skutkowato smiercig
wielu budowniczych, ktérzy zmagali sie z trudnymi
warunkami. Nie wszystkie z 24 klasztoréw przetrwaty
do obecnych czaséw - wspétczesdnie tylko szes¢ jest
zamieszkanych i toczy sie w nich normalne zycie
monastyczne; sg to cztery klasztory meskie i dwa
Zenskie.

Stary Pantaleimon - malownicza miejscowos¢ na
zboczach Olimpu, w ktérej oryginalnie mieszka

tylko 17 rodzin, a kazdy projekt budynku musi zosta¢
zaakceptowany przez konserwatora zabytkdéw. Ma

to na celu zachowanie unikalnego charakteru tej
miejscowosci, gdzie mtodziez miata okazja sprébowac
lokalnych produktéw, jak miéd z kasztandw czy
rosnacych tylko na Olimpie jagéd kumaro. Miejscowos$¢
ta powstata w czasie ekspansji tureckiej na ziemie
greckie, kiedy to rolnicy uciekali w géry przed wysokimi
podatkami naktadanymi przez wtadze tureckie, a takze
przed najazdami piratéw.

Litochoro - jest to baza wypadowa dla 0séb, ktére chca
wybrac sie na najwyzszy szczyt Olimpu, czyli Mithikas
(2918 m.n.p.m.). Szkolna grupa zrezygnowata jednak

z takich wyzwan i zadowolita sie spacerem do pieknego
wawozu Enipeas, w ktérym wedtug greckich mitéw,
kapieli zazywata sama Afrodyta. Co ciekawe, Olimp

nie jest pojedynczym szczytem, a masywem skalnym,
ktorego dtugosc osiaga okoto 50 km, a szerokos¢ okoto
30 km!

Leptokarya - jedna z wigkszych i popularniejszych
miejscowosci na Riwierze Olimpijskiej, w ktorej mielismy
okazje zobaczy¢ prawdziwy grecki targ. Wolny czas
spedzono wiec na zakupach i testowaniu lokalnych
produktdw, takich jak sera feta, oliwki, kiwi czy miéd.

www.zsplochow.pl
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Zespot Szkot Ponadpodstawowych w tochowie obejmuje
Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Marii Sadzewiczowej oraz
Technikum w tochowie, ksztatcgce mtodziez w systemie
stacjonarnym. Misjg szkoty jest zapewnienie kazdemu uczniowi
warunkoéw sprzyjajacych wszechstronnemu rozwojowi,
odkrywaniu wiasnych predyspozycji oraz zdobywaniu
wiedzy i umiejetnosci niezbednych do odpowiedzialnego
funkcjonowania w zyciu zawodowym i spotecznym.

W codziennej dziatalnosci, placéwka konsekwentnie dazy do
podnoszenia jakosci ksztatcenia, rozwoju organizacyjnego
oraz tworzenia nowoczesnego i przyjaznego srodowiska
edukacyjnego, ktére wspiera rozwéj mtodych ludzi.

Cele te realizowane sa poprzez bogatg oferte obowiagzkowych
i dodatkowych zaje¢ edukacyjnych, zajecia dydaktyczno-
wyréwnawcze, rozwijajgce zainteresowania zajecia
pozalekcyjne oraz szeroka wspédtprace z pracodawcami,
instytucjami naukowymi, oswiatowymi, spotecznymi

i kulturalnymi, a takze organizacjami pozarzadowymi.

’ ]
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Istotnym elementem dziatalnosci szkoty jest rowniez aktywne
uczestnictwo w projektach krajowych i miedzynarodowych,
ktére umozliwiajg uczniom zdobywanie doswiadczen
wykraczajacych poza tradycyjny proces nauczania oraz
rozwijanie kompetencji cenionych na wspoétczesnym rynku
pracy.

Atutem Zespotu Szkét Ponadpodstawowych w tochowie jest
zaangazowana kadra pedagogiczna, ktéra z pasja wspiera
rozwdj mtodziezy i systematycznie podnosi swoje kwalifikacje,
wdrazajac nowoczesne metody nauczania oraz rozwigzania
odpowiadajace zmieniajacym sie potrzebom edukacji

i rynku pracy. Dzieki temu, szkota skutecznie przygotowuje
uczniéw do dalszego ksztatcenia, aktywnosci zawodowej oraz
swiadomego funkcjonowania w dynamicznie zmieniajgcym
sie $wiecie.
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2nd Lyceum of Katerini jest publiczng szkota
ponadpodstawowa, zlokalizowana w miescie Katerini,

w $rodkowej Macedonii. Placéwka od wielu lat aktywnie
uczestniczy w miedzynarodowych inicjatywach edukacyjnych,
realizujac projekty w ramach programu Erasmus+ oraz
wspotpracujac ze szkotami z wielu krajéw Europy. Szkota stawia
na nowoczesne metody nauczania, rozwijanie kompetencji
jezykowych i cyfrowych uczniow oraz ksztattowanie postaw
otwartosci, odpowiedzialnosci i aktywnego uczestnictwa

w zyciu spotecznym.

Podczas realizacji projektu uczniowie Zespotu Szkét
Ponadpodstawowych w tochowie uczestniczyli we wspdlnych
zajeciach, warsztatach i przedsiewzieciach edukacyjnych,
organizowanych przez szkote partnerska. Dzigki codziennym
kontaktom z greckimi réwiesnikami, mieli mozliwos$¢ poznania
funkcjonowania zagranicznego systemu edukacji, wymiany
doswiadczen oraz rozwijania kompetencji jezykowych

i miedzykulturowych w naturalnym srodowisku.

|

——

Zaangazowanie kadry pedagogicznej oraz do$wiadczenie
szkoty w realizacji projektéw miedzynarodowych zapewnity
wysoki poziom organizacyjny i merytoryczny mobilnosci.
Wspotpraca z 2nd Lyceum of Katerini stworzyta uczestnikom
warunki do aktywnego uczenia sie, pracy w miedzynarodowych
zespotach oraz rozwijania umiejetnosci niezbednych do
funkcjonowania we wspoétczesnym, wielokulturowym
spoteczenstwie. Zrealizowane wspélnie dziatania przyczynity
sie rébwniez do nawiazania trwatych relacji pomiedzy
spotecznosciami obu szkdt oraz stworzyty solidne podstawy

do dalszej wspotpracy w ramach programu Erasmus+.

www.zsplochow.pl
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